REGULI DE FOLOSIRE A ADAPOSTULUI

La darea semnalului ALARMA AERIANA toti cetitenii si angajatii (exceptie fac cei
ce supravegheaza instalatii cu foc continuu) se indreapta spre adapostul cel mai
apropiat dupa ce au luat urmatoarele masuri:

— ridica mijloacele de protectie individuald;

— la parasirea locuintei se inchide apa, lumina electrica, gazele.
Se Tmbraca corespunzator sederii in adapost, se iau obiectele strict necesare pregatite
din timp intr-o geanta, sacosd, etc., se incuie usa de la intrare, eventual se anunta
vecinii;

— la parasirea locului de munca se opreste utilajul sau instalatia pe care o

deserveste, anunta colegii care n-au auzit semnalul de alarma.

Se inchide apa, gazul, aburul, se Intrerupe curentul electric.
Daca face partedin formatiile de protectie civila, ridica de la magazie uneltele siu
aparatura din dotare. Intrarea in adapost se face in ordine si liniste, in primul rand intra
femeile, copii, batranii si invalizii. Mentinerea ordinii, disciplinei, curateniei si
functionarea instalatiei de filtroventilatie la adaposturile speciale se asigura de echipa
de adapostire al carei sef este si seful adapostului.

Persoanele adapostite trebuie sa respecte urmatoarele reguli:
O sa execute toate dispozitiile sefului de adadpost si a echipei de adapostire;
sd mentind curatenia si disciplina;
sd nu fumeze si sd nu aprinda fara aprobare lumanari sau chibrituri;
sa nu paraseasca locul de sedere si sa nu circule prin adapost decat in caz de
neaparata nevoie;
sd nu introduca 1n adapost materiale inflamabile si substante puternic mirositoare;
sd nu intre in adapost cu Imbracaminte infectata;
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sd nu deschida usile sau obloanele adapostului fara avizul sefului de adapostire;
sd nu paraseasca adapostul decat la ordin;

sd pastreze mijloacele de protectie pregatite spre a fi folosite la ordin;

sa acorde ajutor echipei de adapostire la nevoie;

sd acorde la nevoie primul ajutor sanitar. Persoanele adadpostite in adaposturi fara
filtroventilatie sau neetanse, sd aplice pe figura masca contra gazelor si sa
imbrace mijloacele de protectie la atac chimic, sau la auzul unei explozii
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nucleare;
Dupi semnalul INCETAREA ALARMEI AERIENE la ordinul sefului echipei de
adapostire personalul addpostit paraseste in ordine adapostul.
In cazul cand in jurul addpostului terenul este infectat chimic, contaminat radioactiv,
sau se descopera o bomba neexplodata, seful echipei de adapostire nu permite iesirea
cetatenilor din addpost pana nu primeste dispozitie in acest sens. Adapostul poate fi
parasit numai in caz ca este inundat, a fost lovit sau in alte situatii deosebite



