
PRE-PROPUNEREA
1. Rezumat al proiectului:
Vă rugăm să furnizaţi următoarele informaţii:
1.1     Scurtă descriere a proiectului propus.

Prin implementarea proiectului „Centru de Ingrijiri Paleative” se urmareste imbunatatirea situatiei beneficiarilor prin asigurarea de ingrijiri specializate, asistenta de specialitate si servicii de suport special adaptate nevoilor acestora. De asemenea vor fi respectate standardele minime de calitate aflate in vigoare, urmarindu-se marirea raportului dintre spatiului de locuit / beneficiar, dar si prin personalizarea spatiilor astfel incat acestea sa satisfaca nevoile specifice ale beneficiarilor. 

Prin formarea personalului in functie de nevoile beneficiarilor va creste in mod semnificativ calitatea serviciilor oferite, prin adaptarea permanenta la nevoile acestora.
Principalele rezultatele scontate sunt: ▪ Peste 40 de persoane care sufera de boli cronice sau incurabile, in faze terminale, vor beneficia anual de servicii specializate de ingrijire socio-medicala si de servicii de suprot acordate intr-un sistem rezidential specializat in ingrijiri paleative; ▪ Peste 100 de aparţinători sau membrii ai familiei vor primi suport in vederea depasirii situatiilor de dificultate; ▪ Cel puţin 200 de membrii ai comunitatii vor fi informati cu privire la serviciile acordate in cadrul centrului, precum si cu privire la persoanele care pot beneficia de aceste tipuri de servicii;
2. Relevanţă:
2.1
Cât de relevantă este propunerea dv. în raport cu nevoile şi constrângerile regiunii căreia se adresează? 
In prezent, îngrijirea paleativã este una dintre problemele uriase ale sanatatiii publice în Europa de Est, ca urmare a îmbatranirii populatiei, a cresterii incidentei cancerului (450.000 cazuri noi anual), si a cresterii mortalitatii prin cancer (300.000 decese anual). Un procent ridicat dintre acesti bolnavi prezinta simptome grave în faza terminala si au nevoie de îngrijire paleativa. In tarile est-europene îngrijirea paleativa si controlul durerii la bolnavii oncologici sunt insuficient dezvoltate în cadrul unor programe nationale si nu se ridica la standardele impuse de Organizatia Mondiala a Sanatatii. La nivel local, necesitatea infiintarii acestui centru a fost identificata  în baza evaluarii nevoilor existente la nivel local si, ca urmare a fost prevazuta in cadrul Strategiei Locale pentru perioada 2005-2008. Diversificarea tipurilor de servicii si specializarea acestora in functie de tipul si particularitatile afectiunilor este mentionata si in cadrul strategiei naţionale 2005-2013 privind protecţia specială şi integrarea socială a persoanelor cu handicap din România „Şanse egale pentru persoanele cu handicap - către o societate non-discriminatorie”
2.2
Care sunt problemele ce trebuie rezolvate şi care sunt nevoile? 
Crearea unui astfel de centru de ingrijire de tip hospice vine sa acopere un segment semnificativ al actului de ingrijire al persoanei cu handicap si respectiv a varstnicului, diagnosticat cu boli cronice, in ultima faza. Totodată, infiinţarea acestuia va conduce la dezvoltarea capacităţii instituţionale la nivelul administraţiei publice locale - prin asumarea responsabilităţii în ceea ce priveşte abordarea problematicii persoanelor adulte cu handicap sau a persoanei varstnice - cât şi la implementarea reformei instituţionale în acest domeniu. In urma procesului de analiza a nevoilor au fost identificate dificultăţile intampinate de persoanele care sufera de boli cronice in faze terminale, din punct de vedere al echilibrului moral, spiritual si acapacitatilor de a face fata momentelor de dificultate generate de boala, precum si cele intampinate de familiile sau persoanele de suport ale acestora, in cea ce priveste asigurarea ingrijirilor necesare in vederea mentinerii in familie.  
Înfiinţarea Centrului de Ingrijire Paleativa va contribui la diversificarea sistemului de servicii specializate, pentru a raspunde nevoilor persoanelor asistate, care vor beneficia de servicii de ingrijire personalizate, asistenta, sprijin si suport, oferite in conformitate cu standardele de calitate in vigoare. 
2.3
Cine sunt actorii implicaţi (beneficiarii finali, grupurile ţintă)?
Grupul ţintă este reprezentat  de 45 persoane diagnosticate cu boli cronice/incurabile, in faza terminala, din comunitate si din centrele rezidentiale aflate pe raza sectorului 1
Beneficiari (finali) indirecţi : Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 1 – serviciul infiintat urmand a fi parte integranta in cadrul sistemului de servicii sociale de la nivelul Sectorului1 Bucuresti; Personalul angajat în cadrul centrului, care beneficiază de cursuri de instruire, în vederea eficientizării serviciilor oferite; Membrii familiei şi persoanele de suport din mediul de viaţă al beneficiarilor estimaţi la un număr de 100 de persoane si comunitatea locala.

2.4 Care sunt obiectivele şi rezultatele aşteptate?
Obiectivul general: 
- Crearea unui Centru de Ingrijire Paleativa – tip hospis - cu 10 locuri disponibile pentru persoanele cu afectiuni cronice sau incurabile in faze terminale - un model institutional specializat, modern, flexibil, eficient economic si social, in conformitate cu standardele de calitate pentru centrele rezidentiale.
Obiective specifice: Asigurarea ingrijirilor socio-medicale specializate destinate persoanelor cu afectiuni cronice si incurabile in faza terminala; Reducerea cu 50% a numarului de persoane cu afectiuni cronice, in faze terminale ale bolii - aflate pe lista de asteptare in vederea gazduirii in centrele de ingrijire si asistenta sau centrele pentru persoane varstnice,  prin orientarea acestora catre serviciul specializat, respectiv centru de ingrijiri paleative; Dezvoltarea unor servicii de suport, personalizate (consiliere psihologica/psihoterapie, terapie ocupationala, activitati de socializare si petrecere a timpului liber, suport moral si spiritual) destinate persoanelor cu afectiuni cronice in faze terminale asistate in cadrul centrului, cat si familiilor acestora; Formarea personalului din centru, prin participarea la cursuri de instruire in problematica specifica a ingrijirii paleative.
Rezultate asteptate: ▪ Peste 40 de persoane care sufera de boli cronice sau incurabile, in faze terminale, vor beneficia anual de servicii specializate de ingrijire socio-medicala si de servicii de suprot acordate intr-un sistem rezidential specializat in ingrijiri paleative;▪ Peste 100 de aparţinători sau membrii ai familiei vor primi suport in vederea depasirii situatiilor de dificultate; ▪ Cel puţin 200 de membrii ai comunitatii vor fi informati cu privire la serviciile acordate in cadrul centrului, precum si cu privire la persoanele care pot beneficia de aceste tipuri de servicii; ▪ Campania  de sensibilizarea a comunitatii ; ▪500 de pliante informative distribuite beneficiarilor, membrilor familiei si comunitatii; ▪ 1 conferinţe de presa organizata la finalul proiectului; ▪ Crearea unui model de buna practica ce poate fi diseminat si la nivelul altor sectoare ale Mun. Bucuresti, dar si la nivelul altor autoritati locale; ▪ Oferirea unor servicii specializate, de ingrijire socio-medicala, la nivelul standardelor de calitate in vigoare; ▪ Responsabilizarea comunitatii si a membrilor familiei; ▪ Dezvoltarea abilităţilor de relationare si stimularea increderii in sine a beneficiarilor centrului; ▪ O mai bună înţelegere a problematicii acestor persoane, în concordanţă cu abordarile Europene, în favoarea punerii în practică a politicilor naţionale in acest domeniu;
2.5
Care este valoarea adăugată a acţiunii (ce aduce proiectul în plus faţă de acţiunile guvernului (la nivel central sau local) şi faţă de acţiunile implementate de actorii non-publici)?

Implementarea proiectului „Centrul de Ingrijire Paleativa” va conduce la dezvoltarea si specializarea sistemului de protectie al persoanelor cu handicap si al persoanelor varstnice, prin abordarea unui model nou de servicii – de tip hospis - situate in cadrul comunitatii locale. Prin mediatizarea continua a proiectului se va pune baza unei mai bune implicari a comunitatii in rezolvarea problemelor persoanelor cu boli cronice/incurabile in faze terminale, a unei mai mari acceptari si intelegeri a problematicii si a nevoilor specifice ale acestora. Totodata proiectul va determina o schimbare de optica atat din punctul de vedere al familiilor acestor persoane, al comunitatii, cat si din punctul de vedere al factorilor de decizie in  raport cu acesta problematica, constituindu-se intr-un model de buna practica pentru celelalte servicii publice de la nivelul Mun. Bucuresti si nu numai.
3. Metodologie şi Sustenabilitate:
Vă rugăm să descrieţi următoarele: 

3.1
Care sunt principalele activităţi ale proiectului? 
             Principalele activitati sunt: Formarea echipei de proiect; Selectarea şi instruirea personalului de specialitate; Achizitionarea imobilului necesar pentru functionarea centrului, amenajarea si accesibilizarea spatiilor; Achizitia de echipamente si mobilier, dotari interioare; Evaluarea beneficiarilor şi stabilirea Planului individual de servicii; Desfăşurarea activităţilor propriu-zise - cu beneficiarii; Campanie de sensibilizare a comunităţii şi de promovare a serviciilor; Evaluarea proiectului.
3.2
Care vor fi principalii parteneri pentru  implementare, care este durata relaţiei cu aceştia şi cum vor fi aceştia implicaţi în proiect? Proiectul va fi sustinut de catre Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 1 (nu exista parteneri in cadrul actualului proiect), noul serviciu infiintat urmand a fi integrat in sistemul complex de servicii furnizate de catre DGASPC Sector 1.
3.3
Cum va dobândi acest proiect sustenabilitate? 
             Proiectul va fi continuat de catre Consiliul Local al sectorului 1, prin intermediul Directiei Generale de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 1,  din resursele proprii.

            Sustenabilitatea proiectului "Centru de Ingrijiri Paleative" nu ridica probleme la nivel local, avand in vedere ca Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului Sector 1 gestioneaza si  administreaza in totalitate costuri generate de asigurarea ingrijirilor a  800 de persoane, asistate in Centrele Rezidentiale aflate pe raza sectorului 1. Astfel, acest proiect reprezinta o oportunitate pentru a crea servicii alternative si pentru a le dezvolta pe cele existente in domeniul protectiei speciale a persoanelor cu handicap sau varstnice care sufera de boli cronice/incurabile in faze terminale - cu un raport cost - eficienta echilibrat.
3.4
Va avea acesta efecte multiplicatoare?

Acest proiect se poate multiplica si la nivelul altor autoritati locale – cu scopul specializarii serviciilor si adaptarii acestora la nevoile beneficiarilor:

· Contextului legislativ favorabil, prin promovarea noii legislaţii în domeniul serviciilor sociale, precum si in domeniul protectiei persoanei cu dizabilitati, infiintarea direcţiilor generale de asistenţă socială şi protecţia copilului, consolidarea comisiilor de dialog social sau de eradicarea sărăciei, creează premisele de schimbare în favoarea abilitarii si integrării sociale a oricărei persoane cu risc de excludere sau marginalizare.

· Schimbării sistemului socio-economico-politic, proces care luptă pentru reducerea discriminării şi pentru materializarea noilor prevederi legale de esenţă europeană. Manifestarea unui interes crescut faţă de persoanele cu dizabilităţi; 

· Metodelor utilizate pentru diseminarea rezultatelor si mediatizarea acestora;

· Crearea unor modele  standardizate de servicii ce pot fi implementate în comunităţi diferite ca valori, cultură şi nivel economic

Lipsa de specializări serviciilor de ingrijire socio-medicala.. Aceasta poate duce la crearea de sisteme rezidentiale ineficiente, de mari dimensiuni, in care sunt asistate persoane cu diverse tipuri de diagnostic – de multe ori incompatibile (persoane cu afectiuni neuropsihice – cu schizofrenie, cu tulburari de comportament, asistate la un loc cu persoane diagnosticate cu Alzheimer sau persoane aflate in faze terminale
4. Expertiză şi capacitate operaţională:
Vă rugăm să descrieţi următoarele: 

4.1
Care este experienţa organizaţiei dv. în managementul de proiect?
Misiunea DGASPC vizeaza asigurarea pentru persoanele domiciliate pe raza sectorului 1 a unui sistem de asistenţă socială care să răspundă nevoilor identificate şi să ofere o securitate socială universală şi cuprinzătoare prin:  realizarea unei hărţi sociale care să cuprindă nevoile sociale ale persoanelor din sectorul 1 şi ierarhizarea acestor nevoi; dezvoltarea de servicii sociale integrate şi diversificate care să satisfacă nevoile identificate concomitent cu alinierea la principiile, normele şi standardele europene în domeniu. In aceste sens, DGASPC Sector 1, a derulat pana in anul 2005, 6 proiect cu finantare externa (Phare, Banca Mondiala ), in scopul dezvoltarii serviciilor in domeniul protectiei copilului, prin restructurarea sistemului rezidential, dar si in domeniul adultului cu handicap, a persoanelor varstnice si a persoanelor dependente de droguri – urmarindu-se dezvoltarea unui sistem de servicii alternative la institutionalizare. Toate aceste servicii sunt in prezent functionale, sustenabilitatea fiind asigurata de catre DGASPC Sector 1.
4.2. Care este experienţa organizaţiei şi a partenerilor dv. în domeniu şi aspectele cărora proiectul se adresează?
Directia Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului are in subordine 4 centre de ingrijire si asistenta pentru persoana cu handicap (470 de asistati) si 2 centre pentru persoana varstnica (330 asistati), gestionand unul dintre cele mai mare sistem de centre rezidentiale din tara. Cu toate acestea, se impune specializarea serviciilor pe tipuri de afectiuni si adaptarea acestora la nevoile beneficiarilor.
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