



Nesecret

Anexa nr. 5 la nr.___________ din___________

Măsuri generale de prevenire împotriva infectării cu virusul Covid-19la nivelul instituțiilor:


- personalul va purta echipament de protecție adecvat în sectoarele cu risc                      (măști și mănuși de unică folosință);
- personalul va realiza curățarea și dezinfecția continuă a suprafețelor și obiectelor care sunt atinse frecvent, respectiv birourile, blaturile, clanța ușii, tastaturile pentru computer și telefoanele;

- personalul va respecta măsurile sanitare și profilactice, precum spălarea frecventă a mâinilor cu apă și săpun (timp de 20 secunde), utilizarea de batiste de unică folosință sau tehnica de a tuși sau strănuta în interiorul cotului flectat. În cazul în care nu există la îndemână apă și săpun, personalul va folosi o soluție pe bază de alcool.
Se recomandă spălarea pe mâini:

· după ce ați tușit sau strănutat;

· când îngrijiți o persoană bolnavă (personalul paramedical);

· înainte de servirea mesei;

· înainte și după folosirea toaletei;

· după ce ați atins sau mângăiat un animal;

· după ce ați dus gunoiul.  

          Personalul va evita pe cât posibil contactul strâns cu persoanele din afara instituției, mai ales cele care au febră și tușesc.

         În cazul în care există persoane care prezintă febră, tuse și dificultăți de respirație și suspicionează că ar fi infectați cu Covid-19 ca urmare a deplasărilor în străinătate sau a intrării în contact cu persoane care au avut deplasări în străinătate în zone în care s-au confirmat cazuri de infecție cu Covid-19 acestea se vor deplasa în cel mai scurt timp la medicul de familie pentru tratament.
În corelare cu recomandările primite, șefii structurilor asigură informarea personalului pentru prevenirea situațiilor de risc ce pot afecta sănătatea acestuia pe timpul executării misiunilor din responsabilitate.
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